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Fondazione ABIO Italia e Fondazione Coca-Cola HBC
Italia insieme per i diritti dei bambini

Sabato 24 settembre 201 | - Settima Giornata Nazionale “PerAmore, perAbio”
A Roma appuntamento in piazza con i volontari ABIO
per i diritti dei bambini in ospedale

Domenica 25 settembre - The Media Running Challenge, maratona benefica di Fondazione
Coca-Cola HBC ltalia corre per la Settima Giornata Nazionale “PerAmore, perAbio™.

100 piazze per i bambini in ospedale: sabato 24 settembre i volontari ABIO portano nelle piazze italiane
il sorriso che ogni giorno regalano ai bambini e agli adolescenti in ospedale. A Roma in piazza Bologna nel
quartiere Nomentano, piazza Talenti a Montesacro, piazza Fermi a viale Marconi, viale Europa all’Eur, nei
centri commerciali di Porta di Roma e di Cinecittadue per l'intera giornata sara possibile incontrare i
volontari ABIO Roma, che sono presenti tutto I'anno in ospedale accanto ai bambini, agli adolescenti e ai
loro genitori. Essi racconteranno in cosa consiste la loro attivita, promuoveranno la Carta dei Diritti dei
Bambini e degli Adolescenti in Ospedale, offriranno contro offerta un cestino di pere a tutti coloro che
vorranno sostenere ABIO.

L'aiuto di tutti permettera alle Associazioni ABIO di realizzare corsi di formazione per introdurre
nuovi volontari nei reparti e garantire cosi una presenza qualificata e costante, caratteristiche principali del
volontariato ABIO.

Quest’anno l'iniziativa potra contare sulla partnership di Fondazione Coca-Cola HBC Italia che ha
voluto sensibilizzare dipendenti, partner di business e clienti di Coca-Cola HBC Italia attraverso una
campagna informativa sui progetti e le finalita di ABIO. L’azienda coinvolgera inoltre i suoi dipendenti come
volontari nelle piazze delle citta in cui sono presenti insediamenti produttivi e uffici e dove & operativa la
forza vendita Coca-Cola HBC lItalia, a testimonianza dell'impegno fattivo e concreto a favore del progetto.

A sostegno di ABIO, Fondazione Coca-Cola HBC Italia organizzera, inoltre, domenica 25
settembre la quarta edizione di “The Media Running Challenge”, maratona benefica, il cui ricavato
sara interamente devoluto alla Settima Giornata Nazionale “PerAmore, perAbio™. La corsa si snodera su
un percorso di 10 km nelle vie di Milano, con partenza e rientro all’Arena Civica coinvolgendo giornalisti,
bambini, famiglie e runners di ogni eta e provenienza pil o meno esperti. Per informazioni e iscrizioni:
www.coca-colahellenic.it.

La Settima Giornata Nazionale ABIO gode dell’Alto Patronato del Presidente della Repubblica e ha ricevuto il
Patrocinio della Presidenza del Consiglio dei Ministri, del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, del
Segretariato Sociale RAI. Inoltre, la campagna si svolge sotto il patrocinio del’Anno Europeo del Volontariato, poiché
rientra tra le attivitd e i progetti che rispondono allo spirito e agli obiettivi promossi dal Piano lItalia 201 |
dell'Organismo Nazionale di Coordinamento - Dg Volontariato, Associazionismo e Formazioni sociali - Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali, in coerenza con le linee di indirizzo europee. La Settima Giornata Nazionale ABIO
ha ottenuto inoltre il Patrocinio della Regione Lazio.
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Il sito di Fondazione ABIO Italia www.abio.org sara costantemente aggiornato con le piazze interessate
dall’evento e tutte le informazioni ed i materiali di comunicazione sulla Giornata Nazionale.

ABIO Roma
Chi siamo, cosa facciamo

ABIO Roma, Associazione per il Bambino in Ospedale ONLUS, & stata fondata nel 2001 per promuovere
'umanizzazione dell’ospedale.

ABIO Roma aderisce alla Fondazione ABIO Italia Onlus, www.abio.org.

Da dieci anni i volontari ABIO si occupano di sostenere e accogliere, bambini e famiglie, al fine di attenuare
i fattori di rischio derivanti dall’ingresso in una struttura ospedaliera. Al nucleo iniziale del Policlinico
Umberto |, dove & presente nel Day Hospital e nel Reparto di Ematologia Pediatrica - Dipartimento
Biotecnologie ed Ematologia Universita La Sapienza di Roma e nei reparti di Pediatria | e Gastroenterologia
Pediatrica, negli anni si sono aggiunti i reparti di Pediatria del Sant’Andrea e del Sant’Eugenio, di Chirurgia e
Urologia Pediatrica del San Camillo e a breve nel reparto di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico
Gemelli.

ABIO Roma conta al suo interno quasi 200 volontari attivi.

ABIO Roma quest'anno ha promosso e realizzato in collaborazione con Il Gioco del Lotto e Virtus
Roma I/ Basket vede con il cuore, la campagna di solidarieta a favore di ABIO Roma
Onlus Associazione per il Bambino in Ospedale che ha visto devolvere un bonus per
ogni punto realizzato dalla squadra durante il campionato. Si e arrivati ad aggiungere
nella capitale un nuovo gruppo di volontari ai sette gia esistenti: quello dell’ Unita
operativa di neuropsichiatria infantile dell'Ospedale Bambino Gesu di Roma, ad
attrezzare una sala giochi nuova di zecca, a organizzare il primo corso di formazione
per i volontari ABIO di questo reparto.

Gli obiettivi dell’Associazione:

* ridurre al minimo il potenziale rischio di trauma che ogni ricovero presenta, collaborando con le
diverse figure operanti in ospedale per attuare, ciascuno nel proprio ruolo, una strategia di attiva
promozione del benessere del bambino;

* attivare il servizio ABIO nel maggior numero di reparti pediatrici del territorio, per far si che ogni
bambino e ogni famiglia possano contare sul sostegno qualificato dei suoi volontari;

* promuovere interventi ludici e di sostegno, per facilitare una permanenza serena all'interno del
contesto ospedaliero;

* sviluppare tra operatori ed opinione pubblica una crescente attenzione alle indicazioni previste dalla
Carta dei Diritti dei Bambini e degli Adolescenti in Ospedale.

L’attivita dei volontari ABIO si rivolge sempre al bambino, all’adolescente e ai suoi genitori.

Il volontario ABIO
Per il bambino...
* accoglienza al momento del ricovero, per facilitare I'inserimento in ospedale
* gioco e attivita ricreative, per poter sorridere anche in reparto
* collaborazione con il personale sanitario, per far conoscere meglio il mondo dell’ospedale e
renderlo piu familiare
* allestimento di reparti piu accoglienti e colorati, con fornitura di giocattoli e materiale
ludico/creativo e con realizzazione di decorazioni e arredi

Il volontario ABIO
Per le famiglie...
* disponibilita all’ascolto attivo, attento e partecipe
* presenza discreta e familiare
* informazioni sulle strutture e sui servizi disponibili in ospedale
* indicazioni su regole e abitudini del reparto



* accudimento e cura del bambino nel caso in cui il genitore debba assentarsi per provvedere ad
eventuali incombenze
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Fondazione ABIO Italia Onlus

Chi siamo, cosa facciamo

ABIO, Associazione per il Bambino in Ospedale ONLUS, e stata fondata nel 1978 per promuovere
'umanizzazione dell’ospedale.

| volontari ABIO si occupano di sostenere e accogliere, in collaborazione con medici e operatori sanitari,
bambini e famiglie che entrano in contatto con la struttura ospedaliera.

Fondazione ABIO Italia Onlus coordina e promuove, sul territorio nazionale, I'attivita delle Associazioni
ABIO locali che con i loro 5.000 volontari, presenti in oltre 200 reparti, offrono un valido e costante
supporto ai bambini, agli adolescenti e alle loro famiglie.

Scopo di Fondazione ABIO ltalia & sostenere le realta pubbliche e private che promuovono I'umanizzazione
dell’ospedale e 'accoglienza del bambino e della sua famiglia al fine di attenuare i fattori di rischio derivanti
dall’ospedalizzazione.

Gli obiettivi di Fondazione ABIO Italia Onlus

* Coordinare e sostenere le 63 Associazioni ABIO locali attualmente esistenti, in modo da assicurare
omogeneita e qualita del servizio;

* favorire I'apertura di nuove Sedi ABIO;

* attivare le risorse di ABIO nel maggior numero di aree pediatriche sul territorio nazionale, per far
si che ogni bambino e ogni famiglia possano contare sul sostegno qualificato dei volontari ABIO;

* promuovere progetti e interventi preposti a ridurre [I'impatto emotivamente stressante e
traumatico dell’ospedalizzazione, anche attraverso la trasformazione degli spazi fisici adibiti alla
permanenza del bambino e della sua famiglia;

* realizzare camere o reparti di degenza secondo schemi e modalita in sintonia con i bisogni emotivi
e affettivi dei bambini e degli adolescenti;

* progettare e allestire sale gioco;

* sviluppare tra operatori ed opinione pubblica una crescente attenzione alle indicazioni previste dalla
Carta dei Diritti dei Bambini e degli Adolescenti in Ospedale.

L’obiettivo primario di ABIO & quello di ridurre al minimo il potenziale rischio di trauma che ogni ricovero
presenta, collaborando con le diverse figure operanti in ospedale per attuare, ciascuno nel proprio ruolo,
una strategia di attiva promozione del benessere del bambino.

L’attivita dei volontari si rivolge al bambino e ai suoi genitori.

Ogni anno ABIO realizza grazie ai suoi 5.000 volontari:
* 650.000 ore di servizio di volontariato presso le pediatrie degli ospedali;
* 3.000 ore di formazione per gli aspiranti volontari e aggiornamento per quelli in servizio;
* fornitura di giocattoli e materiale ludico/ricreativo in tutti i reparti;
* costituzione di nuovi gruppi ABIO.
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Sono sempre numerose le iniziative dei volontari che, oltre al costante servizio nei reparti e nelle sale
giochi, spesso promuovono altre attivita per i ragazzi. Durante le festivita natalizie quando la permanenza in
ospedale diventa pill pesante ogni anno sono organizzati la cena e il pranzo di Natale insieme ai bambini e i
ragazzi ricoverati, alle loro famiglie ai medici e agli operatori sanitari; la tradizionale consegna dei doni di
Babbo Natale e della Befana seguiti da tombole e attivita ludiche.

Magico Albero delle Donazioni € la campagna di Disney Store della capitale a favore di ABIO Roma e di
altre due associazioni per I'infanzia realizzata lo scorso dicembre con I'obiettivo di rendere pit magico

il Natale di tanti bambini meno fortunati o ricoverati in ospedale con un peluche dei personaggi Disney.
Sono stati centinaia i morbidi pupazzi che grandi e piccoli hanno voluto regalare a sconosciuti amici
partecipando con un piccolo contributo al Magico Albero delle Donazioni di Disney Store.

L’'associazione Zabaglia ha organizzato al Faenas café una esposizione di tele, ceramiche, sculture, opere che
utilizzano la tecnica del mosaico e di computer grafica, realizzate da allievi ed ex allievi della scuola di arti e
mestieri del Comune di Roma, il cui ricavato é stato destinato all’associazione.

Tweet your wines € la social asta on line di speciali confezioni di vino e olio italiani che ventidue aziende
vitivinicole hanno organizzato a favore di ABIO Roma

Aggiungi un posto a tavola, una versione rivisitata del musical di Garineri e Giovannini, frutto del laboratorio
teatrale che ogni anno coinvolge i bambini, gli adolescenti, i medici e gli operatori sanitari del reparto di
Ematologia Pediatrica, quest’anno e stata I'opera scelta per la tradizionale recita di Natale.

Lo scorso anno invece, nell’ambito di Trentaore per la Vita, campagna nazionale a favore di ABIO, ABIO
Roma ha contribuito alla maratona di raccolta fondi portando in scena al teatro Brancaccio una originale
versione del famoso Rugantino in una indimenticabile serata nella quale era presente, oltre a novecento
spettatori, la signora Clio Napolitano, moglie del nostro Presidente della Repubblica e Milly Carlucci,
testimonial della campagna nazionale.

Fiaba della Buonanotte, il progetto realizzato nel 2010 nel reparto di Ematologia Pediatrica dell’Universita La
Sapienza di Roma e nel reparto di Pediatria | del Policlinico Umberto | consiste nel raccontare delle fiabe
per una buona notte quando i ritmi giornalieri scanditi da visite e terapie lasciano il posto al tempo del
silenzio e dell’ascolto e i piccoli, che si confrontano con il dolore e la paura, prima di addormentarsi, hanno
bisogno di essere tranquillizzati.

Nonni e Nipoti, l]a manifestazione podistica non competitiva a coppie costituite da nonni e nipoti che a passo
libero hanno percorso il tragitto di 1km e tagliato il traguardo tenendosi per mano si € svolta a Villa Ada lo
scorso anno.

Urban Contest: |5 Writers di fama internazionale nel 2010 hanno realizzato al Circo Massimo opere d’arte
su supporti ad hoc, battute all’asta durante una serata di gala; parte del ricavato é stato devoluto ad ABIO
Roma
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