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A tutti i volontari innanzitutto ancora un augurio sincero che il  2007 
porti a tutti tanta serenità. Ci auguriamo naturalmente che la nostra 
associazione continui nel suo percorso di crescita e che la nostra 
esperienza di volontariato diventi sempre più importante. Come vedete la 
pubblicazione della nostra newsletter è molto discontinua, ma 
promettiamo di  fare meglio per il futuro. Intanto vi comunichiamo alcune 
prossime ed importanti scadenze, oltre ad informazioni che riteniamo di 
interesse comune. 
A questo proposito rimane sempre caloroso, da parte di tutto il direttivo 
di ABIO Roma, l’invito a mandarci testimonianze vostre e dei bambini per 
questa newsletter, che potrà diventare sempre di più una cosa di tutti 
nella misura in cui anche voi ci aiuterete ad arricchirla con i vostri 
pensieri e le vostre riflessioni. Un abbraccio a tutti e buon servizio! 
 
Rinnovo Direttivo Abio 
 
Ebbene si, sono già passati tre anni da quando l’attuale direttivo ha 
iniziato ad operare. Entro aprile ci saranno le votazioni per il rinnovo delle 
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cariche, votazioni alle quali sarete tutti chiamati sperando nella  massima  
partecipazione. 
Le cariche da rinnovare saranno quelle previste dallo statuto  e per vostra 
memoria le elenchiamo di seguito. 
Presidente, Vice Presidente, Responsabile formazione, Responsabile 
rapporti con i volontari, Responsabile promozione eventi, Responsabile 
relazioni esterne e comunicazione, Tesoriere. 
Chiunque volesse candidarsi può farlo comunicando la propria candidatura 
in segreteria. Uno dei princìpi della partecipazione alla quale noi crediamo 
e teniamo particolarmente è proprio il coinvolgimento dei volontari, anche 
in compiti  direttivi.  
La data delle votazioni sarà naturalmente comunicata con congruo anticipo 
a tutti voi. 
 
GREASE – Un vero successo! 
 
Innocenza e freschezza giovanile anni ’50, sono gli ingredienti del musical 
più longevo della storia del cinema. Infarcito di musiche e coreografie  
che una volta entrate non sono mai uscite dall’immaginario collettivo. 
Anche i nostri ragazzi  hanno voluto cimentarsi e tuffarsi in quell’anno 
scolastico che noi tutti avremmo voluto vivere.   
Le bravate di Danny e Sandy, attorniati da ragazzi e ragazze propongono 
problematiche di sempre: crescere e farlo possibilmente senza perdere il 
proprio punto di riferimento più importante: gli amici.  
Lo spettacolo, davvero straordinario, ha avuto luogo al teatro Italia il 18 
dicembre scorso. Come tutti gli anni abbiamo potuto contare sulla 
collaborazione di tanti amici ex volontari che hanno fatto della recita 
annuale di Ematologia Pediatrica un momento di incontro e di grande 
allegria. C’erano al solito Giuseppe appena arrivato dalla Romania, ………… e 
Luca tornati rispettivamente da  Ginevra e da Londra per l’occasione. Sala 
stracolma, tutti emozionantissimi, timorosi fino all’apertura del sipario 
che nulla fosse potesse andare bene e… invece….. come per miracolo è 
andato tutto benissimo. 
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Grazie ancora a tutti gli amici, e sono davvero tanti, che al solito hanno  
contribuito a regalare ai nostri bambini una giornata diversa. 
 
Giornata nazionale Abio 
 
E’ con molto piacere che vi comunichiamo che la giornata Nazionale di 
Abio svoltasi il 29 settembre, grazie alla vostra disponibilità e al vostro 
entusiasmo è stata un successone. Abio Roma ha ottenuto un risultato 
straordinario con la presenza di tutti i volontari  che in 8 piazze hanno 
offerto le pere di 9 bancali (e sono davvero tantissime!) per un incasso 
netto di 17.000 Euro! 
Tornare in piazza è stato molto più semplice della prima volta, proprio 
perché Abio comincia ad essere conosciuta per le sue caratteristiche di 
serietà e di impegno. 
Avremmo voluto pubblicare qualche vostra esperienza di piazza, ma anche 
quest’anno il nostro appello non ha avuto risposte. Speriamo nel prossimo. 
 
Corsi di formazione 
 
Nei giorni 17, 18, 25 novembre e 2 dicembre si è tenuto il corso di 
formazione base per l’inserimento dei nuovi volontari nei reparti dove 
Abio è già presente. Hanno partecipato 46 candidati come al solito con 
tanto entusiasmo, serietà e coinvolgimento. Ci farebbe piacere avere le 
loro  testimonianze per poter condividere le loro emozioni e il loro 
coinvolgimento. 
Tra poco saranno tutti chiamati ad iniziare il periodo di tirocinio previsto 
come previsto. 
Ma il calendario dei corsi dell’anno in corso  è fittissimo.  
Il 24 febbraio si svolgerà il corso di formazione permanente per quanti 
hanno iniziato a collaborare con Abio  dopo aver frequentato il corso di 
febbraio 2006. 
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Per  aprile stiamo organizzando il nuovo corso di formazione base per 
quanti andranno a coprire le esigenze delle nuove sale giochi del San 
Camillo, che stanno rapidamente allestendo. Nella seconda parte dell’anno 
sono previsti gli altri due corsi, rispettivamente permanente e di base. 
L’impegno non è indifferente, ma sono tante le richieste da parte dei 
reparti ospedalieri e, purtroppo tanti quelli che, dopo la formazione, 
abbandonano, rendendo necessaria la loro sostituzione. 
 
 
Grazie di cuore a Mario per il suo splendido lavoro! 
 
Durante il mese di agosto, in concomitanza con la chiusura del reparto, i 
volontari di Pediatria 1 (ex lattanti) del Policlinico insieme a Mario, un 
amico disponibilissimo,  con una manualità e creatività davvero eccezionali, 
hanno cambiato totalmente aspetto ad un reparto del Policlinico che 
necessitava davvero di un rinnovamento. Abbiamo ricevuto la 
testimonianza di una volontaria che ha ricostruito questa bellissima 
esperienza. Purtroppo non possiamo farvi vedere le foto che abbiamo però 
inserito nel nostro sito.  
“Ogni tanto parlavo della mia esperienza in Abio a  Mario, una cara 
persona sensibile e gentile. Essendo lui molto abile e creativo nei 
lavori manuali, mi aveva più volte detto che gli avrebbe fatto piacere 
poter fare qualcosa per il reparto, ad esempio abbellire un po’ la sala 
giochi.Pensavo però che non sarebbe stato possibile fare nulla a 
reparto aperto.Quando un giorno andando al turno ho saputo dalle 
infermiere che il reparto sarebbe rimasto chiuso da metà luglio ai 
primi di settembre, mi è venuta l’idea di provare a mettere in pratica 
l’idea di Mario. La caposala accolse la proposta con molto entusiasmo 
e propose di dedicare la nostra disponibilità per rallegrare il corridoio 
del reparto, allora  in condizioni non proprio ottimali. 
Mi disse come fare per i permessi, a chi rivolgermi e mi suggerì di 
spiegare bene nella lettera al Direttore del Dipartimento che si 
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trattava di lavori decorativi e non di ristrutturazioni, per le quali 
invece l’iter sarebbe stato molto più complicato.  
In attesa della risposta del Direttore del Dipartimento  portai Mario 
in reparto per presentarlo alla caposala. 
Inizialmente lui aveva pensato semplicemente di dipingere le pareti del 
corridoio e decorarle con dei disegni e di conseguenza mi aveva detto 
che poteva e preferiva fare tutto da solo non essendo un lavoro 
pesante. Ma la caposala pregò Mario di fare di più, di coprire in 
qualche modo il maiolicato. 
A quel punto il progetto cominciò a cambiare e, dato il maggior 
impegno previsto e soprattutto il poco tempo a disposizione si chiese il 
contributo  anche ai volontari  disponibili. 
Mario si occupò di progettare, misurare, scegliere il materiale più 
adatto (in un ospedale bisogna considerare ovviamente diversi fattori) 
ed il 27 luglio i  lavori potevano cominciare.  
E’ stato un lavoro lungo, impegnativo, faticoso ma è anche stata un’ 
esperienza particolare. Tutto il personale medico e paramedico si è 
fatto coinvolgere nelle attività e con tutti, compresi anche alcuni 
genitori che ci hanno voluto dare una mano, si è creato un clima 
davvero “speciale”. Ci siamo fatti compagnia tutta l’estate e spesso il 
tenersi occupati aiutava a superare i momenti di tensione inevitabili 
legati alla sofferenza dei bambini. 
Credo che se ci si accostiamo al volontariato vuol dire che abbiamo 
una certa sensibilità, che “l’altro” non ci è indifferente. Non penso 
che questo si possa esaurire nelle tre ore del turno, dovrebbe essere 
un atteggiamento verso la vita. 
Ma ci sono state anche altre amicizie, soprattutto con un medico ed 
una dottoressa del Pronto Soccorso Pediatrico. Sono stati gentilissimi, 
venivano spesso a trovarci e a volte la mattina si presentavano con i 
cornetti e prendevano il caffè con noi. Un pomeriggio è venuto ad 
aiutarci anche  il figlio di questo dottore, perchè adora lavorare il 
legno. 
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Ogni giorno c’era un viavai di medici, infermieri, portantini che 
venivano a vedere i lavori. C’era chi tornava e portava addirittura 
altre persone. Eh sì perchè la voce si era sparsa.....Qualcuno 
provava anche a chiederci di fare dei lavoretti in altri reparti.       
All’entrata del Policlinico, dopo qualche problema dei primi giorni ad 
entrare con la macchina,  bastava dire la parola magica “Abio” e ci 
facevano passare. 
Certo stando tanto tempo lì ci siamo anche resi conto di aspetti 
negativi, di problemi, di un modo sbagliato che molti di noi hanno di 
concepire le strutture pubbliche (qualcosa da saccheggiare, usare 
senza rispetto). Vivendoci la senti invece ancora di più come un bene, 
un patrimonio di tutti. 
Abbiamo visto sprechi e non solo da parte di persone che ci lavorano 
e da parte degli utenti (non che non si sapesse...ma vederlo da 
vicino...). 
L’intento era di rallegrare un po’ il reparto e credo che l’obiettivo sia 
stato raggiunto. Purtroppo negli ospedali italiani si cura poco questo 
aspetto, mentre è importantissimo trovarsi in un ambiente gradevole e 
colorato. 

 “Quello che facciamo è soltanto una goccia nell’oceano, 
ma se non ci fosse quella goccia 

all’oceano mancherebbe” 
(Madre Teresa) 

 
 

********* 
 
 
 
 
 
E per finire un grazie come sempre a quanti aiutano l’ABIO! Abbiamo 
continuato a ricevere tanti contributi e, in occasione delle feste natalizie 
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sono state tantissime le iniziative nate spontaneamente nei vari reparti 
per allietare le giornate dei bambini costretti in ospedale.  
Ci sono stati spettacoli di marionette, feste, arrivi di Babbo  Natale e 
della Befana, raccolta di giocattoli e doni, contando sempre sulla presenza 
dei nostri volontari che anche durante il periodo festivo non hanno fatto 
mancare la loro presenza a fianco dei piccoli pazienti e delle loro famiglie. 
Grazie di cuore a tutti! 
 


